3.zimny klubovy zraz 10.-12.februara 2012,

Program zrazu:

Papradno - Podjavornik

Piatok 10.2.2012

Javorniky - Hotel Podjavornik www.podjavornik.com

Ubytovanie U¢astnikov zrazu ( ¢len OZ 20 € /noc/os., neélen OZ 25€/noc/os., v cene su rafajky

formou Svédskych stolov, volny vstup do bazéna, telocviéna, stolny tenis )

17.00 - 19.00 vedera v hotelovej restauracii - individualne

od 20.00 volny vec€er, moznost grilovania a posedenie v hotelovom altanku, ktory skusime
aj vykurovat. Vyuzitie sluzieb hotela dfa vlastnej chuti.

Sobota 11.2.2012

8.30-9.30 ranajky

10.15 otvorenie zrazu, privitanie u€astnikov na parkovisku pred hotelom Podjavornik

11.00 - 12,30 Volné jazdy — na pripravenej trati bude mozné vyskisat si svoje vozidlo
a pripravit sa na merané jazdy. Verime, Ze bude dostatok snehu a spravne
mrazivé pocasie.

13.00 — 16,30 Merané jazdy — bezpecné jazdenie na ¢as po vyznacenej trase a manualne
meranie

17.00 Ukonéenie jazd

12.00 - 18.00 Raut — popoludni sa budl v altanku podavat’ dobroty s grilu, pecené prasiatko,
guld$ a pod. Samozrejme pre deti bude pripraveny ¢aj, pre dospelych pivo
alebo varené vino. Co nepojeme, presunie sa do hotela a skonzumuje podas
vecerného posedenia.

12.00 - 17.00 Program pre deti a rodicov :

Pre deti i dospelych nachystame hry a sutaze na zjazdovke a pod fiou.
Predpokladdme uc€ast animatorov, ktory budld mat pre sutaziacich drobné
odmeny. Nebude chybat’ obltibena sutaz v hode pneumatikou a vrh

zotrvacnikom.

12.00 — 15.00 Predaj listkov do tomboly* v symbolickej cene 0,50€ za listok. Kazdy si

19.00 - 20.00
od 20.30
22.00

23.00

V sobotu je po

méze kupit neobmedzeny pocet listkov

vecera na hoteli

posedenie v hotelovom bare Yeti do rannych hodin
hodnotenie sut'azi a odovzdanie cien

tombola*

trebné prihlasit sa na nedefnu spanilku smer Rajecka Lesna / Ciémany.

Zoznam bude na recepcii hotela.

* Prosime vSetkych, ktori maju moznost’ priniest’ ceny do tomboly, nech tak urobia, aby

bolo o ¢o bojovat’ ©



Nedefa 12.2.2012

8.00-9.30
9,30

10.00

11.00 - 12.00
12.00 - 12.30
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00

ranajky

oficialne ukonéenie zrazu

Spanilka smer Rajecka Lesna ( 55km, cca. 1hod. krasnej cesty ).

obhliadka Slovenského Betlehému

presun do Ciémian ( 15km, cca. ¥2 hod cesty )

exkurzia v Ciémanoch, kde budeme mat moznost vidiet expoziciu venovanu
Fasiangom a zvykom, ktoré su s nimi spojené.

spolo¢ny obed v penziéne Javorina

Upravy programu vyhradené @

,,Kam vlastne idete?*

Regién Horné Povazie sa nachadza prevazne na (zemi Zilinského kraja, pricom na juhu
zasahuje aj do kraja Trengianskeho. Tvoria ho okresy Zilina, Bytéa, Povazska Bystrica a
Puchov. Horné Povazie susedi na severe s regiénom Kysuce, na juhu pozvolna prechadza do
Dolného Povazia a Ponitria. Z vychodu ho ohrani€uje region Turca.

Geografia

Hornym Povazim preteka rieka Vah, ku ktorej sa zvazuju pohoria Javorniky, Mala Fatra,

Strazovské a Sulovské vrchy, Kysucka vrchovina i Zilinska pahorkatina. Najvy$im vrchom
stredného Povazia je Velky fatransky Krivan 1 709 m.n.m.

Preco navstivit Horné Povazie?

1. Lyzovacka vo Vratnej

2. Vystup na Velky Rozsutec

3. Kupele Rajecké Teplice



Golf na ihrisku v Rajci
Pernikové chaltpky v Ciémanoch
Historické centrum Ziliny

Folklorny festival JanoSikove dni v Terchovej

© N o g &

Krasové utvary Sulovskych skal

Centra turistického ruchu

Obec Terchova s Vratnou dolinou je najvyznamnejSie turistické centrum Horného Povazia,
vzdialené len 20 km na sever od Ziliny. Vratna ma idedlne podmienky na lyZovanie a
vysokohorsku turistiku, v Terchovej sa kazdoro¢ne koné obrovsky folklorny festival JanoSikove
dni.

Zilina je najvyznamnej$im mestom celého Zilinského kraja a je zaujimava predovéetkym svojim
historickym centrom s pamiatkovou rezervaciu Marianske namestie.

Len 14 km na juh od Ziliny sa nachadzaji moderné kupele Rajecké Teplice, pri ktorych najdete
krasne 8 jamkové golfové ihrisko a termalne kupalisko Veronika.

Ak pojdete na juh dalsich 20 km, pridete do malebnej dedinky Ciémany s rozpravkovo
malovanymi drevenicami, ktoré su pamiatkovou rezervaciou fudovej architektdry. Ak pridete v
zime, mOzete si aj zalyZzovat v komornom lyziarskom stredisku.

K vrcholovym zazitkom v regidne patria turistické putovania v zlepencovych Sulovskych skalach.
Tento romanticky svet bast, vezi a stipov, zoradeny do viacerych skalnych miest, patri k
najuzasnej$im miestam Horného Povazia, len 20 kilometrov od Ziliny. Ako vychodisko na
preskimanie tychto bizarnych Utvarov vam poslizi obec Sufov.

Navigacia:



Prijazd do hotela Podjavornik:
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Zjazd z dialnice:
Povazska Bystrica — Centrum
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Cesta Podjavornik — Ciémany:
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